ANYKSCIU RAJONO SOCIALINIY PASLAUGU CENTRO
STRUKTURINIO PADALINIO PARAMOS SEIMAI TARNYBOS
PASLAUGU GAVEJU GYVENIMO KOKYBES APKLAUSOS
REZULTATU APIBENDRINIMAS 2026 M.

Anyksc¢iy rajono socialiniy paslaugy centro struktiiriniame padalinyje Paramos Seimai tarnyba vyko
paslaugy gavéjy apklausa. Ji buvo vykdoma 2026 m. balandzio 17 d. — geguzés 15 d. Apklausti
asmenys, kuriems teikiamos socialinés prieziiiros Seimoms paslaugos. IS 126 paslaugy gavéjy anketa
uzpildé 50 respondenty. Kiti asmenys dalyvauti apklausoje atsisaké dél jvairiy priezas¢iy. Apklausa
sickta jvertinti, kaip teikiamos paslaugos kei¢ia $eimy gyvenimo kokybe. Zemiau pateikiami
apibendrinti Sio tyrimo rezultatai pagal pateiktus klausimus.
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1. Jauciuosi saugus (-i) savo gyvenamoje aplinkoje.

Analizuojant gautus duomenis matyti, kad 33 i$ 50 respondenty saugiis savo gyvenamoje
aplinkoje jauciasi visg laikg. Vertindami kitus atsakymy variantus, 9 asmenys nurod¢é besijauciantys
saugiai beveik visg laikg, o 3 — daugiau nei puse laiko. Tik vienas apklausos dalyvis pazyméjo, kad
saugumo jausmg patiria tik kartais. Gauti tyrimo rezultatai patvirtina, kad absoliuti dauguma paslaugy
gavéjy namy aplinkoje jaudiasi saugiai. Si tendencija indikuoja, kad Paramos $eimai tarnybos
teikiamos socialinés priezitros paslaugos veiksmingai prisideda prie paslaugy gavéjy saugumo

garantavimo bei jy emocinio stabilumo stiprinimo.
2. Jaudiu, kad mano gyvenimas turi prasme.

Dauguma respondenty — 25 mano, kad jy gyvenimas turi prasm¢ visg laikg. 17 i§ atsakiusiy
teigia, kad jy gyvenimas turi prasme beveik visa laika, 4 daugiau nei pusé laiko, 2 maziau nei pusé
laiko ir 2 mano, kad jy gyvenimas kartais turi prasm¢. Apklausos rezultatai leidzia teigti, kad dauguma
paslaugy gavéjy savo gyvenimg vertina prasmingai ir jau¢ia emocinj bei psichologinj stabilumg. Tai
rodo, kad teikiamos socialinés paslaugos prisideda prie geresnés emocinés savijautos, didesnio
pasitikéjimo savimi bei pozityvesnio poziiirio | savo gyvenimg ir ateit].

3. Turiu galimybe bendrauti su Zmonémis, kurie man svarbis.

Gauti rezultatai rodo, kad net 34 i§ 50 apklaustyjy visg laikg turi galimybe¢ bendrauti su
jiems svarbiais Zmonémis. Beveik visg laika Siuos rySius palaiko 8 asmenys, o daugiau nei pus¢ laiko
— 5 respondentai. MaZiau nei pus¢ laiko ir tik kartais socialinio bendravimo galimybe nurodé turintys
atitinkamai 2 ir 1 paslaugy gavéjas.

Gauti duomenys patvirtina, kad absoliuti dauguma klienty iSlaiko tvarius socialinius rySius ir
uzsitikrina artimyjy palaikyma. Si teigiama tendencija leidzia daryti i§vada, kad teikiamos socialinés
paslaugos s¢kmingai skatina paslaugy gavejy integracija, efektyviai mazina socialinés atskirties rizikg
bei stiprina emocinj stabiluma.
4. Galiu spresti dél savo kasdienio gyvenimo.

Dauguma respondenty — 29 teigia, kad visg laika gali spresti dél savo kasdienio gyvenimo.
Dar 13 respondenty nurodé¢, kad tai gali daryti beveik visg laika, 5 — daugiau nei puse laiko, 1 — maziau
nei puse laiko, o tik 2 apklaustieji pazyméjo, kad dél savo kasdienio gyvenimo gali spresti tik kartais.
Apklausos rezultatai rodo, kad dauguma paslaugy gavéjy jauciasi savarankiski ir turi galimybe priimti
sprendimus, susijusius su jy kasdieniu gyvenimu. Tai leidzia teigti, kad teikiamos socialinés paslaugos
skatina asmens savarankiskuma, stiprina pasitikéjima savo geb¢jimais.
5. Jauciu, kad mano gyvenimas yra pakankamai stabilus.

19 apklaustyjy nurode, kad jy gyvenimas visg laikg yra pakankamai stabilus. Dar 16
respondenty teigé, kad jy gyvenimas stabilus beveik visg laikg, 8 — daugiau nei puse laiko, 6 — maziau

nei puse laiko, o tik 1 apklaustasis pazymeéjo, kad jo gyvenimas pakankamai stabilus biina tik kartais.



Sie rezultatai leidZia teigti, kad dauguma paslaugy gavéjy jaudia gyvenimo stabiluma ir
saugumg kasdien¢je aplinkoje. Tai rodo, kad teikiamos socialinés paslaugos prisideda prie emocinio
saugumo, pastovumo jausmo bei padeda zmonéms lengviau susidoroti su kasdieniais sunkumais ir
gyvenimo poky¢iais.

6. Gaunant socialines paslaugas mano fiziné sveikata stabilesné.

Dauguma respondenty — 27 nurodé¢, kad gaunant socialines paslaugas jy fiziné sveikata visg
laikg yra stabilesné. Dar 13 respondenty teigé, kad jy fiziné sveikata stabilesné beveik visg laika, 4 —
daugiau nei puse¢ laiko, 2 — maziau nei pus¢ laiko, 1 apklaustasis pazyméjo, kad fiziné sveikata
stabilesné tik kartais, o 3 respondentai nurod¢, kad pokyciy nejaucia.

Apklausos rezultatai rodo, kad dauguma paslaugy gavejy pastebi teigiama socialiniy paslaugy poveiki
savo fizinei sveikatai. Tai leidzia teigti, kad teikiamos paslaugos prisideda prie geresnés savijautos.
Vis délto dalis respondenty reikSmingy poky¢iy nepastebi.

7. Socialinés paslaugos leidZia man jaustis gerbiamu ir vertinamu.

29 respondentai nurodé, kad gaudami socialines paslaugas visg laikg jauciasi gerbiami ir
vertinami. Dar 11 apklaustyjy teigé, kad gerbiami ir vertinami jauciasi beveik visa laika, 5 — daugiau
nei puse laiko, 2 — maziau nei pus¢ laiko, 1 respondentas pazymeéjo, kad gerbiamas ir vertinamas
jauciasi tik kartais, o 2 apklaustieji nurod¢, kad niekada nesijaucia gerbiami ir vertinami.

Gauti rezultatai rodo, kad dauguma paslaugy gavéjy socialiniy paslaugy teikimo metu jauciasi
gerbiami ir vertinami. Tai leidzia teigti, kad darbuotojy bendravimas bei teikiama pagalba prisideda
prie emocinés geroves ir pasitikéjimo stiprinimo. Vis délto pavieniai neigiami vertinimai rodo, kad

svarbu ir toliau skirti démesj pagarbaus bendravimo bei individualaus poziiirio stiprinimui.



ISVADA

2026 m. balandZio 17 d. — geguzés 15 d. atlikta Anyks¢iy rajono socialiniy paslaugy centro
socialinés priezitiros paslaugy Seimoms gavéjy apklausa parodé, kad dauguma paslaugy gavéjy
teigiamai vertina savo gyvenimo kokybe bei socialiniy paslaugy teikiama nauda. Respondentai
dazniausiai nurod¢, kad jauciasi saugiis savo gyvenamoje aplinkoje, jy gyvenimas turi prasme, jie gali
bendrauti su jiems svarbiais Zzmonémis bei savarankiSkai spresti kasdienio gyvenimo klausimus.
Tyrimo duomenys taip pat atskleid¢, kad socialinés paslaugos prisideda prie gyvenimo stabilumo,
geresnés emocinés savijautos ir fizinés sveikatos palaikymo. Dauguma apklaustyjy teigé, kad gaudami
paslaugas jauciasi gerbiami ir vertinami todél galima daryti iSvadg, kad paslaugy teikimas yra
orientuotas ] zmogaus orumo, savarankiSkumo ir socialiniy rySiy stiprinimg. Nors didZioji dalis
respondenty pateiké teigiamus vertinimus, pavieniai mazesni jvertinimai rodo, kad svarbu ir toliau
stiprinti individualizuotg pagalba, emocinj palaikymg bei atsizvelgti | kiekvieno paslaugy gavéjo
poreikius. Apibendrinant galima teigti, kad Anyks¢iy rajono socialiniy paslaugy centro teikiamos
socialinés priezitiros paslaugos seimoms daro reik§mingg teigiama poveikj paslaugy gavéjy gyvenimo

kokybei ir gerovei.



